2022-2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI DÖRTEYLÜL ORTAOKULU REHBERLİK SERVİSİ TEST ÇÖZME TEKNİKLERİ KONULU ÖĞRENCİLERİ BİLGİLENDİRME DÖKÜMANIDIR.
ÖN OKUMA
Hangi tür sınav olursa olsun ve siz bunu önceden ne kadar iyi ince​lemiş olursanız olun, sınavın şeklinde ve soru sayısında bazı deği​şiklikler olması mümkündür.
· Bir bölüme başlamadan önce, o bölümü hızla gözden geçirin.
Başlayacağınız bölümü cevaplamadan önce 10 saniyenizi 0 bölü​mün yer aldığı sayfaları hızla gözden geçirmeye ayırın

Bu gözden geçirme işlemi sırasında, bölüm için önemli olan anahtar noktaları hatırlamanız mümkün olacaktır. Örne​ğin, tanıdığınız bir geometri şekliyle veya bildiğiniz bir soru köküyle karşılaşabilirsiniz. Bu takdirde nereden başlayacağınızı bilirsiniz.
HIZ (TEMPO)

Hiçbir sınav tekniği bir sınavdaki tempo kadar önemli değildir

· Hız ve isabet arasında uygun bir denge kurun.

Çok hızlı çalışıp hata yapmak uygun değildir. Çünkü yanlış ce​vaplardan puan alamaz, tam tersine puan kaybedersiniz. Diğer ta​raftan, aşırı dikkatli olarak her soru üzerinde fazla zaman harcamak da yeterli puanı toplam anızı engelleyecektir.
· Bir soruda belirli bir süre geçtiği halde çözüme ulaşamazsanız soruyu bırakın.
Sınavlarında soruların ağırlık derecesi farklı ancak bütün soruların puan değeri aynıdır. Zor soru​lara ek Puan verilmez. Bu sebeple bir soru üzerinde makul bir za​man harcadığınız ve doğru olduğuna inandığınız bir çözüme ulaşamadığınız takdirde, bu soru üzerinde çalışmaya devam etmek yerin​de değildir Uygun olan bu soruyu bırakıp, bölümdeki diğer sorula​ra geçmektir 

· Herhangi bir soruyu Üzerinde zaman harcamak gerektiği ve karışık gözüktüğü için otomatik olarak atlamayın.

Sınavda karşılaşacağınız soruların büyük çoğunluğu analize ihti​yaç gösterir eğer üzerinde zaman harcanması gerektiğini düşündüğünüz her soruyu atlarsanız, kısa bir süre sonra çok az soruyu ce​vaplandırmış olarak, bölüm sonuna varırsınız 
ZAMANI KULLANMAK
Zamanı kullanmak tempoya bağlı olmakla beraber, her ikisi aynı şey değildir. Zamanı kullanmak geçen her dakikanın farkında ol​mak ve her dakikadan en üst düzeyde yararlanmak demektir.

· Yanınızda bir saat bulundurun ve bunu test süresine göre ayarlayın.

· Zihninizin dağılmasını önleyin. Eğer bölümler arasında kısa bir dinlenme aralığı vermenize imkan varsa zihninizi 

programlı bir şekilde dinlendirin ve bu süreyi aşmayın.

Böyle bir dinlen​me aralığına ihtiyacınız olduğunu fark ettiğinizde, kaleminizi bırakın, gözlerini kapatın ve alnınızı ve şakaklarınızı ovarak veya sizi rahatlatacak başka bir dinlenme egzersizi yaparak 15 saniye gibi bir süreyi bu amaçla kullanın 

· Geçen zamanla aşırı ilgilenmeyin 
TEST ÇÖZERKEN DİKKAT EDİLECEK HUSUSLAR
· Test çözerken kendi mantığınıza değil sorunun mantığına göre hareket etmeli.

· Zaman kazanmak için soruyu iyi okumadan cevap şıkkına koşmak sizi yanıltır.

· Soruda sizden ne isteniyorsa, istenileni düşünmelisiniz. Bazen kolay sorular sizi yanıltır.

· Her testte bilgi altında ve üstünde soruyla karşılaşırsınız; ancak testin genelinde standart bilgi ve yorum gücü istenir.

·   Sorulara ön yargılı yaklaşmamalısınız.

·  “Turlu Soru Çözme Yöntemi” cevaplandırılmayan sorulara bir simge ve işaret koyarak geri dönme…

·  Hatalı soru okuma alışkanlığını ortadan kaldırma. Olumsuz bir ifadeyi olumlu okuma gibi.

·  Cevap şıklarından sorunun çözümüne gitmek…

· Test çözerken sorunun doğru cevabını bulmak kadar, olmayacak şıkların tespiti de önemlidir.

· Her derse ait test içeriği o dersin özelliklerini taşır. 

Bu nedenle her ders için aynı mantığı kullanmak hatadır.

·    Çeldirici şıklarda cevap genelde metnin içinde saklıdır.
KODLAMAYA DİKKAT!
· Size ait ilgili bölümleri kodlamayı unutmayınız.

· Kitapçık türünü cevap kâğıdınıza kodlayınız.

· Kodlamayı soru soru veya gruplar halinde yapınız.

GRUPLAYARAK İŞARETLEME YAPIN!
Gruplayarak işaretlemek size;

· -Zaman kazandırır
· -Kaydırma ihtimalini azaltır

· -En önemlisi zihninizi dinlendirir

TUZAK SORULARA DİKKAT!
· Yanıltıcı cümle veya kelimelere dikkat
· Bazı cevaplar sorunun içerisinde gizlidir.

· “Uzun soru”, “zor soru” demek değildir.

· Altı çizili veya koyu yazılı kelimeye dikkat

· Bütün seçenekleri okumadan doğru cevabı işaretlemeyiniz.
SINAVA NEREDEN BAŞLAMALIYIM?
  A) KİTAPÇIĞIN BAŞINDAN

  B) EN ÇOK PUAN KAZANDIRAN DERSTEN

  C) EN İYİ OLDUĞUNUZ DERSTEN

  D) EN KOLAY DERSTEN

  E) EN ZOR DERSTEN

             ‘’BATACAK GÜNEŞE AĞLAMAYIN; DOĞACAĞI ZAMAN NE YAPACAĞINIZI DÜŞÜNÜN’’
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